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Deze tweede nieuwsbrief geeft mij de gelegenheid om alle betrokkenen van het recreatiezaalvoetbal in Heerhugowaard 
het aller beste toe te wensen voor het nieuwe jaar. Scheidsrechters, tijdwaarnemers, de mensen achter de bar in de 
Deimoshal en de Horst, alle ondernemers die het mogelijk maken dat wij deze competitie 
kunnen organiseren, spelers en supporters: Heel prettige feestdagen! 
Gezien het verloop van deze 18e competitie, kan de organisatie tot nu toe best tevreden zijn. Er 
doen zich weinig problemen voor. Dit wil niet zeggen dat de organisatie rustig achterover kan 
leunen; nee, zeker niet! Juist dan moeten we alert blijven om niet in slaap te vallen. Helaas zijn 
we wel met drie ernstige blessures geconfronteerd. Danny Sasburg, die al in de eerste wedstrijd 
op zeer ongelukkige wijze een gebroken been opliep. Perry Pater en Jos Rood van Top Ted Hof 
zijn voorlopig uitgevoetbald met hun knieblessures. Het enige lichtpuntje aan deze is dat hier 
beslist geen ruw of gevaarlijk spel aan vooraf ging.  
Laat de tweede helft van de competitie net zo sportief en spannend verlopen als de eerste 
maanden! 

Wim Nederpel 
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In het nieuwe seizoen willen wij van start gaan met 4 
poules van 12 teams. Op dit moment bestaan de A- en 
D-poules al uit 12 teams, maar de B- en C-poules 
bestaan uit 10 teams. Er zullen dus 2 teams worden 
toegevoegd aan zowel de B- als de C-poule. 
 
Een uitbreiding met 4 teams lijkt niet zo veel, maar als 
je uitrekent hoeveel wedstrijden dat scheelt is dat toch 
fors. Nu speelt ieder team in de B-poule tegen 9 
tegenstanders uit en thuis, dus 18 wedstrijden. 10 teams 
x 18 wedstrijden per team is 180 wedstrijden voor de B-
poule. Volgend seizoen heeft ieder team 11 
tegenstanders, dus 22 wedstrijden. 12 teams x 22 
wedstrijden per team maakt dan 264 wedstrijden voor 
de B-poule. En dit geld ook voor de C-poule. In totaal 
komen er dus 168 wedstrijden bij! En bij 6 wedstrijden 
per avond zijn dit dus 28 avonden meer dan de huidige 
competitie. 
 
Op deze 28 nieuwe avonden moeten er echter ook 
scheidsrechters en wedstrijdbegeleiders aanwezig zijn. 
Dus als je altijd al een handje mee hebt willen helpen bij 
het organiseren van onze recreatieve 
zaalvoetbalcompetitie is dit een heel goed moment om 
je aan te melden. Iedere wedstrijdbegeleider en 
scheidsrechter is van harte welkom! 
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Tijdens het sporten moet er gedronken worden. Veel 
gedronken worden. Water! 
Helaas komt er veel water uit de fles op de vloer van de 
sporthal terecht. De vloer kan hier wel tegen. Het gevaar 
zit hem in het schoeisel op deze natte vloer: Het wordt 
spekglad! Hiermee is dit levensgevaarlijk! Doe allemaal 
asjeblieft voorzichtig met de waterflessen. Neem 
eventueel een extra handdoek mee om het water op te 
dweilen. Dit voorkomt onnodige blessures! 
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Woensdag 15 januari 2003 zal in het zalencentrum ‘De 
Swan’ het jaarlijkse :RXWHUV�6SRUWIRQGV�*DOD 
gehouden worden. Dit prestigieuze evenement wordt al 
voor de 8e keer door het Wouters Sportfonds 
georganiseerd. Op deze avond worden de winnaars in de 
categorieën ‘Sportman’, ‘Sportvrouw’, 
‘Sportvrijwilliger’, ‘Sportteam’ en ‘Jeugdsporter’ van 
het jaar bekend gemaakt.  
Aanvang 19.30 uur. 
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De competitie is al een flink eind op weg en er is tussen 
de lijnen dan ook al het nodige gebeurd. Helaas ging dit 
zo nu en dan met ernstige blessures gepaard… 
 
Perry Pater en Jos Rood, beiden van Top Ted Hof, 
hebben zichzelf geblesseerd aan kruis- en andere 
banden. De redactie wenst deze onfortuinlijke toppers 
veel sterkte met het herstel. 
 
Arnold Buringa van Prisma Style heeft onlangs zijn 
eerste wedstrijden weer meegespeeld. Na een 
knieblessure is Arnold 1,5 jaar uitgeschakeld geweest. 
Arnold, welkom terug in de zaal! 
 
Danny Sasburg, keeper van VitoMarkt / Zuyderbos, had 
een scheenbeen-blessure maar is hiervan weer hersteld. 
Ook Danny wensen wij welkom terug en veel plezier in 
zijn zaalvoetbal-wedstrijden. 
 
Vindt er bij jouw in het team een bijzondere gebeurtenis 
plaats (geboorte, jubileum of iets anders), laat het dan 
even weten aan de redactie. Wij zorgen er dan voor dat 
het in de volgende nieuwsbrief wordt vermeld. 
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Correspondentie met de strafcommissie is enkel 
mogelijk per brief. E-mail wordt door de strafcommissie 
niet behandeld. 
Maar, probeer in eerste instantie een briefwisseling te 
voorkomen: Blijf buiten schot van deze commissie! 
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De Stichting Recreatiezaalvoetbal is nog steeds op zoek 
naar een fotograaf die (het liefst digitaal) op de diverse 
speelavonden wat plaatjes wil schieten. Deze prenten 
kunnen op de website geplaatst worden. Op 
ZZZ�UHFUHDWLHYRHWEDO�QO is nog een hoop ruimte 
beschikbaar voor foto’ s. 

6WDQG�SHU����GHFHPEHU������
�
6WDQG�3RXOH�$���0DNHODDUGLM�6OLMNHUPDQ�&XS�
  ���������	����� 
������
�������� ������ ���
1 Chelsea 9 7 1 1 22 17 
2 Kieskeurig 8 6 0 2 18 13 
3 Marcad P&P 9 5 2 2 17 11 
4 Miller’s 9 5 2 2 17 10 
5 Hans Robben Interieur 1 8 5 0 3 15 20 
6 Wolter & Dros 9 4 1 4 13 1 
7 Schildersbedrijf Mol 9 3 1 5 10 -19 
8 HZC’89/Redeker Verzekeringen9 3 0 6 9 1 
9 Bravilor/Bonamat * 7 3 1 3 7 -4 
10 New Basic Alkmaar 9 2 1 6 7 -17 
11 De Bolle Buik 1 9 1 3 5 6 -8 
12 De Spieghel 9 2 0 7 6 -25 
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1 Leo Groot in Metselwerk 2 8 7 1 0 22 32 
2 Leo Groot in Metselwerk 1 7 6 1 0 19 31 
3 Hans Robben Interieur 2 7 4 1 2 13 7 
4 De Bolle Buik 2 7 4 0 3 12 12 
5 Bovebo-Santini 7 3 2 2 11 -3 
6 Aad Renses Auto’s 7 2 1 4 7 -9 
7 Zuurbier Rozenkwekerijen 8 2 1 5 7 -13 
8 Stanza Bouw 7 2 0 5 6 -13 
9 Vic Obdam Landbouwmech. 7 1 1 5 4 -17 
10 TOP Ted Hof 7 1 0 6 3 -27 
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1 Schildersbedrijf J. Wokke 7 6 0 1 18 8 
2 De Aorta Bikkels 7 4 2 1 14 7 
3 Esdegé-Reigersdaal 7 4 0 3 12 7 
4 Jos Kamp Assurantiën 7 3 3 1 12 4 
5 Prisma Style 7 3 2 2 11 4 
6 Schong Schilderwerken 7 3 0 4 9 2 
7 Vlieg Makelaardij 7 3 0 4 9 -4 
8 Bar de Horst 7 2 1 4 7 -10 
9 Timmerbedrijf Kollof 7 2 0 5 6 -6 
10 Vage Kennissen / Bar Sportief 7 1 0 6 3 -12 
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1 Cocker's Verse Kippen 10 8 0 2 24 30 
2 P.O.G. 7 7 0 0 21 38 
3 De Hooge Waerder 9 6 1 2 19 24 
4 Newcolumbus 8 5 1 2 16 0 
5 Wouters Verzekeringen 10 4 2 4 14 8 
6 Plantijn Casparie 8 4 2 2 14 5 
7 Grontmij 9 4 1 4 13 -10 
8 Vitomarkt/Zuyderbos 8 3 1 4 10 -4 
9 YoYo Boys 9 2 1 6 7 -10 
10 Cosmo Hairstyling 9 2 1 6 7 -26 
11 NOC '75 8 2 0 6 6 -19 
12 Uitzendbureau Work Life 9 0 0 9 0 -36 
  
       
 * = 3 punten in mindering       
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